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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 24 25 26 27 28 29 30 32 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

ОУП.00 Общеобразовательный цикл 3 1 10 5 1476 282 1194 916 188 10 62 18 648 450 72 6 120 828 466 116 4 62 18 162

Обязательные учебные предметы 3 8 5 1242 186 1056 796 188 60 12 514 372 72 70 728 424 116 60 12 116
ОУП.01 Русский язык 2 1 84 12 72 72 42 36 6 42 36 6
ОУП.02 Литература 2 92 16 76 76 44 36 8 48 40 8
ОУП.03 Иностранный язык 2 88 12 76 76 42 36 6 46 40 6
ОУП.04 Математика 2 1 154 24 130 106 20 4 78 66 12 76 40 20 4 12
ОУП.05 Информатика 2 42 6 36 36 0 42 36 6
ОУП.06 Физика 2 84 12 72 72 42 36 6 42 36 6
ОУП.07 Химия 2 1 158 26 132 108 20 4 70 60 10 88 48 20 4 16
ОУП.08 Биология 2 1 190 28 162 138 20 4 76 66 10 114 72 20 4 18
ОУП.09 История 2 84 12 72 72 42 36 6 42 36 6
ОУП.10 Обществознание 2 92 12 80 80 42 36 6 50 44 6
ОУП.11 География 2 42 6 36 36 0 42 36 6
ОУП.12 Физическая культура 2 1 76 76 76 36 36 40 40
ОУП.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 56 20 36 36 56 36 20

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся
1 2 234 96 138 120 10 2 6 134 78 6 50 100 42 4 2 6 46

ОУП.14
Основы социально значимой деятельности / Введение в

специальность
2 94 16 78 78 44 36 8 50 42 8

ОУП.15
Родная литература/Родной язык и (или) государственный

язык республики РФ
1 54 12 42 42 54 42 12

ОУП.16 Индивидуальный проект 2 86 68 18 10 2 6 36 6 30 50 4 2 6 38

Дисциплины (модули) 13 1 16 2 7 5 2196 434 1762 562 1128 6 10 56 648 186 322 12 128 612 146 326 4 16 120 468 134 234 2 12 86 468 110 226 4 6 16 106

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 3 4 366 36 330 136 194 100 52 48 122 22 88 12 108 42 48 18 36 20 10 6
О. СГ.01 История России 6 36 6 30 20 10 36 20 10 6

О. СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 4 58 2 56 56 24 24 34 32 2

О. СГ.03 Физическая культура 4 58 2 56 56 24 24 34 32 2
О. СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 4 70 2 68 64 4 52 52 18 12 4 2
О. СГ.05 Основы бережливого производства 5 36 6 30 14 16 36 14 16 6
О. СГ.06 Основы финансовой грамотности 5 36 6 30 14 16 36 14 16 6
В. СГ.07 Русский язык и культура речи 4 36 6 30 10 20 36 10 20 6
В. СГ.08 Психология общения 5 36 6 30 14 16 36 14 16 6

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 4 2 1 2 606 136 470 144 310 16 258 60 136 8 54 260 68 130 4 58 52 16 20 4 12 36 24 12
О. ОП.01 Анатомия и физиология человека 3 160 26 134 38 92 4 160 38 92 4 26
О. ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией 4 68 24 44 44 36 20 16 32 24 8
О. ОП.03 Основы патологии 4 66 14 52 24 24 4 66 24 24 4 14
О. ОП.04 Основы микробиологии и иммунологии 3 62 12 50 22 24 4 62 22 24 4 12
О. ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики 4 56 12 44 20 24 56 20 24 12
О. ОП.06 Фармакология 5 4 108 26 82 30 48 4 56 14 28 14 52 16 20 4 12

В.
ОП.07

Информационные технологии в профессиональной

деятельности
4 50 10 40 10 30 50 10 30 10

В. ОП.08 Практикум по подготовке к ИА 6 36 12 24 24 36 24 12

П.00 Профессиональный цикл 9 1 11 1 6 1872 262 1610 300 604 8 10 40 648 290 70 132 4 84 446 52 132 4 12 216 30 488 80 162 2 8 180 56 648 90 192 4 6 16 252 88

ПМ.01

Проведение мероприятий по профилактике

инфекций, связанных с оказанием медицинской

помощи

2 1 2 180 50 130 48 72 2 8 172 48 72 4 48 8 2 4 2

О. МДК.01.01 Безопасность среды в медицинской организации 3 124 28 96 38 54 4 124 38 54 4 28

О.
МДК.01.02

Функции сестринского персонала при осуществлении

внутреннего контроля качества и безопасности медицинской

деятельности

3 48 20 28 10 18 48 10 18 20

О. УП.01 Учебная практика по ПМ.01 4 36 36 36 36 36
В. ПП.01 Производственная практика по ПМ.01 4 36 36 36 36 36

Экзамен по модулю 4 8 2 6 2 4 8 2 4 2

ПМ.02

Ведение медицинской документации, организация

деятельности находящегося в распоряжении

медицинского персонала

2 1 1 180 36 144 46 88 2 8 104 28 52 24 76 18 36 2 8 12

О.
МДК.02.01

Документирование и контроль в профессиональной

деятельности медицинской сестры
5 76 12 64 16 48 76 16 48 12

В.
МДК.02.02

Правовые аспекты профессиональной деятельности и работа

в медицинских информационных системах
6 96 22 74 30 40 4 28 12 4 12 68 18 36 4 10

О. ПП.02 Производственная практика по ПМ.02 6 72 72 72 72 72
В. Экзамен по модулю 6 8 2 6 2 4 8 2 4 2

ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике

неинфекционных и инфекционных заболеваний,

формированию здорового образа жизни

1 2 1 144 36 108 30 72 2 4 84 18 42 24 60 12 30 2 4 12

О.
МДК.03.01

Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в

разные возрастные периоды
3 84 24 60 18 42 84 18 42 24

О.
МДК.03.02

Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной

помощи
4 52 10 42 12 30 52 12 30 10

О. ПП.03 Производственная практика по ПМ.03 4 72 72 72 72 72
В. Экзамен по модулю 4 8 2 6 2 4 8 2 4 2

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, осуществление

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при

заболеваниях и (или) состояниях

3 1 4 1 2 540 102 438 136 276 8 2 16 34 8 24 2 162 44 78 4 36 160 34 72 8 4 0 42 184 50 102 2 8 22

О. МДК.04.01 Общий уход за пациентами 4 104 14 90 26 60 4 34 8 24 2 70 18 36 4 12

О.
МДК.04.02

Сестринский уход пациентов терапевтического профиля

разных возрастных групп
56 4 192 44 148 52 96 92 26 42 24 52 14 24 14 48 12 30 6

В.

Курсовая работа по МДК 04.02 Сестринский уход пациентов

терапевтического профиля разных возрастных групп
5 34 22 12 8 4 34 8 4 22

О. МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 6 106 8 98 28 66 4 74 20 48 6 32 8 18 4 2
В. МДК.04.04 Основы реабилитации 6 96 12 84 30 54 96 30 54 12
О. УП.04 Учебная практика по ПМ.04 4 72 72 72 72 72
В. ПП.04 Производственная практика по ПМ.04 56 288 288 288 180 180 108 108
В. Экзамен по модулю 6 8 2 6 2 4 8 2 4 2

ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 1 3 180 38 142 40 96 2 4 44 12 24 8 136 26 72 2 4 32

О.
МДК.05.01

Участие медицинской сестры в оказании медицинской

помощи в экстренной форме
6 128 24 104 32 72 44 12 24 8 88 20 48 16

В. МДК.05.02 Сестринское дело в трансфузиологии 6 44 12 32 8 24 44 8 24 12
В. ПП.05 Производственная практика по ПМ.05 6 72 72 72 72 72
В. Экзамен по модулю 6 8 2 6 2 4 8 2 4 2

Итоговая аттестация 108

Итоговый экзамен 6 108 108 108
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Учебный план

Индекс Перечень учебных предметов, дисциплин (модулей), практик

Формы промежуточной 

аттестации (по семестрам)

Объем образовательной программы в академических 
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Индекс
Перечень учебных предметов, дисциплин (модулей), 

практик
ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5 ПК 4.1 ПК 4.2 ПК 4.3 ПК 4.4 ПК 4.5 ПК 4.6 ПК 5.1 ПК 5.2 ПК 5.3 ПК 5.4

Дисциплины (модули)

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл + + + + + +

Обязательная часть

СГ.01 История России +

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности + +

СГ.03 Физическая культура +

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности +

СГ.05 Основы бережливого производства +

СГ.06 Основы финансовой грамотности +

СГ.07 Русский язык и культура речи + +

СГ.08 Психология общения + + +

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

Обязательная часть

ОП.01 Анатомия и физиология человека + +

ОП.02
Основы латинского языка с медицинской

терминологией + +

ОП.03 Основы патологии + + + + +

ОП.04 Основы микробиологии и иммунологии + + + +

ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики + + +

ОП.06 Фармакология + + +

ОП.07
Информационные технологии в профессиональной

деятельности + + +

ОП.08 Практикум по подготовке к ИА + + + + +

П.00 Профессиональный цикл + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Обязательная часть

ПМ.01

Проведение мероприятий по профилактике

инфекций, связанных с оказанием медицинской

помощи

+ + +

МДК.01.01 Безопасность среды в медицинской организации + + +

МДК.01.02

Функции сестринского персонала при осуществлении

внутреннего контроля качества и безопасности

медицинской деятельности

+ + +

ПМ.02

Ведение медицинской документации,

организация деятельности находящегося в

распоряжении медицинского персонала

+ + + + + + + + +

МДК.02.01
Документирование и контроль в профессиональной

деятельности медицинской сестры + + + +

МДК.02.02
Правовые аспекты профессиональной деятельности и

работа в медицинских информационных системах + + + + + + + +

ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике

неинфекционных и инфекционных заболеваний,

формированию здорового образа жизни

+ + + + + + + +

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний

в разные возрастные периоды + +

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи + + + + + +

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, осуществление

сестринского ухода и наблюдения за пациентами

при заболеваниях и (или) состояниях

+ + + + + + + + + + +

МДК.04.01 Общий уход за пациентами + + + + + + +

МДК.04.02
Сестринский уход пациентов терапевтического

профиля разных возрастных групп + + + + + + + +

Курсовая работа по МДК 04.02 Сестринский уход

пациентов терапевтического профиля разных

возрастных групп +

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами хирургического

профиля + + + + + + + +

МДК.04.04 Основы реабилитации + + + + + + +

ПМ.05. 
Оказание медицинской помощи в экстренной

форме
+ + + + + +

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании

медицинской помощи в экстренной форме + + + + + +

МДК.05.02 Сестринское дело в трансфузиологии + + + +

УП Учебная практика + + + + + + + + + + + +

УП.01 Учебная практика по ПМ.01 + + +

УП.04 Учебная практика по ПМ.04 + + + + + + + + +

ПП Производственная практика + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

ПП.01 Производственная практика по ПМ.01 + + + + +

ПП.02 Производственная практика по ПМ.02 + + + + + + +

ПП.03 Производственная практика по ПМ.03 + + + + + + +

ПП.04 Производственная практика по ПМ.04 + + + + + + + + + +

ПП.05 Производственная практика по ПМ.05 + + + + + +

Итоговая аттестация

Матрица компетенций

Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме
Общие компетенции

Проведение мероприятий 

по профилактике 

инфекций, связанных с 

оказанием медицинской 

Ведение медицинской 

документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний,

формированию здорового образа жизни



ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

ПК 1.1. Организовывать рабочее место.

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду.

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности.

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа.

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет".

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом.

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний.

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни.

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения.

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний.

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента.

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту.

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом.

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода.

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме.

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации.

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни.

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме.

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи.

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов.
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